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• 1 enquête citoyenne : 341 réponses

• 2 séminaires de partage du diagnostic et de

définition des ambitions du territoire

• 7 ateliers thématiques de co-construction du

programme d’action

• 160 acteurs engagés dans le système alimentaire
territorial ont contribué à la définition des enjeux et à

l’émergence des engagements présentés aujourd’hui

• 5 engagements qui se déclinent en programme

opérationnel, « feuille de route » pour la période 2019

– 2025.

/ La démarche PAT
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/ Nos 5 engagements

1.Promouvoir et 
favoriser l’accès à 

une alimentation de 
qualité pour tous

2. Limiter l’impact des 

pratiques agricoles et 
alimentaires sur 

l’environnement, la 
biodiversité, le climat 

et la santé

3. Cultiver l’identité 
du territoire et 

promouvoir le terroir 
et les spécificités 

locales

4. Maintenir et 
développer une 

agriculture attractive 
et rémunératrice sur 

l’ensemble du 
territoire

5. Structurer une 

nouvelle 
gouvernance 

alimentaire locale

PAT



/ Engagement 1 : Promouvoir et favoriser l’accès à 
une alimentation de qualité pour tous

1.1 Eduquer et 
accompagner des 

consom’acteurs

(nutrition et santé 
alimentaire)

1.2 Faciliter l’accès à 
une alimentation de 

qualité des publics 

précaires et lutter 
contre les inégalités

1.3 Faciliter l’accès à 
une alimentation de 

qualité des jeunes et 

des enfants

1.4 Faciliter l’accès à 
une alimentation de 

qualité  des seniors

1.1.1 Sensibiliser et informer les habitants du territoire

1.3.1 Accompagner et soutenir les acteurs de la restauration collective vers 

l’introduction de 50% de produits sous signe officiel de qualité  (dont 20% AB)

1.4.1 Développer des solutions d'acheminement de produits locaux à domicile

1.4.2 Accompagner et soutenir les acteurs de la restauration collective vers 

l’introduction de 50% de produits sous signe officiel de qualité  (dont 20% AB)

(EHPAD et autres établissements spécialisés)

1.3.2 Organiser des actions de sensibilisation et de formation auprès des jeunes et 

des enfants, en partenariat avec le personnel de restauration et le corps 

enseignant (dégustation et animation à la cantine, visites de ferme, animations, 

cours de cuisine et de jardinage, lutte anti-gaspi...)

1.1.2 Organiser un défi « Famille à alimentation positive »

1.2.1 Sensibiliser les publics sensibles / fragiles aux enjeux d'une alimentation de 

qualité et accompagner les changements de pratiques 

1.2.2 Développer les solutions d’auto-production et auto-consommation

1.2.3 Développer les solutions et organiser le don : entre particuliers (Frigos 

partagés, collectes, applications…) , mais aussi auprès des agriculteurs (collecte et 

valorisation des surplus)

1.2.4 Créer un tiers -lieux social et nourricier 

1.1.3 Valoriser les actions du Contrat Local de Santé (CLS) liées à l’alimentation



Défi famille –
première année

Sélection de 40 candidats selon
critères de mixité socio économique
Création d’une dynamique de groupe 
(interconnaissance et acculturation)
Co-construction des indicateurs de 
suivi
8 ateliers sur l’alimentation durable 
3 visites de producteurs locaux
1 calendrier des événements locaux 
liés à l’alimentation locale
2 collectes de données



1.1 Eduquer et accompagner des consom’acteurs

(nutrition et santé alimentaire)

1.1.2 Organiser un défi « Famille à alimentation positive »

Partenaires :

- CABBALR (communication, 
prévention réduction des déchets)
- Meloko
- DRAAF Hauts de France
- ADEME Hauts de France
- LEADER (secteur Lys Romane)
- PREVART

- Pilote Service Agriculture et 
Alimentation de la CABBALR

- Porteur groupement SMART (des 
projets pour demain+ grands 
ensemble) et co traitants

Actions réalisées :
Composition des groupes en avril 2022
40 foyers dont 6 foyers accompagnés socialement
- Secteur Est (Les LokoMotiv’) 20 dont 3 foyers accompagnés socialement
- Secteur Ouest (Graines d’idées) : 20 dont 3 foyers accompagnés 
socialement

•Mars 2022 24 foyers dont 3 foyers accompagnés socialement
-Les Lokomotiv’ (Secteur Est) : 16 foyers dont 2 accompagnés socialement 
- Graines d’idées (Secteur Ouest) : 8 foyers dont 1 accompagné socialement 

Sur les années 2021-2022 : organisation de 3 points de mise en commun 
avec les familles + Organisation de temps forts de dynamisation (visites de 
fermes, conférences, ateliers culinaires etc.)                                                                               
Constats positifs dans les résultats des deux mesures en début (sept 2021) 
et milieu de défi (fév 2022)

ACTION LAUREATE 
DU PRIX TERRITORIA 

2021



✓ Nombre de familles accompagnées qui poursuivent leur engagement dans le défi : 3
1 accompagnée par la MJEP d’Isbergues 
2 accompagnées par Noeux Environnement

Résultats obtenus par les familles engagées et évolution entre les 3 
collectes relatives aux données suivantes :
✓montant moyen / repas à la personne (€) 
✓Nombre adresses producteurs proximité collectées
✓Nombre de recettes partagées pour recycler des produits non consommés ou pour les conserver
✓Réduction du gaspillage alimentaire pesée des déchets (indicateur optionnel)
✓En mangeant local est ce que j’ai réussi à manger mieux ? Manger mieux / nouveaux aliments/ nouveaux goûts/ 
plus équilibrés /meilleurs pour ma santé 
✓pour réduire l'impact de mon alimentation, j’agis sur : achats locaux /AB / autres labels / produits de saison / plus 
diversifiés / gaspillage alimentaire/ compostage
✓Avez-vous réussi à maintenir vos actions depuis la dernière collecte ? Mieux / à l’identique / moins bien

Indicateurs de suivi



Engagement 1 : Promouvoir et favoriser l’accès à 

une alimentation de qualité pour tous

Action n°1.2.1 : Sensibiliser les publics fragiles aux enjeux d'une 

alimentation de qualité et accompagner les changements de pratiques 

Objectif

Bénéficiaires

Acteurs mobilisés

Sensibiliser les personnes en situation de

précarité aux enjeux d’une alimentation

saine et de qualité et les accompagner

dans le changement de pratiques

alimentaires

Personnes en situation de précarité 

économique et alimentaire

Objectif 1.2 : Faciliter l’accès à une alimentation de 

qualité des publics précaires et lutter contre les inégalités

17% de la population de la 

communauté 
d’agglomération vit sous le 

seuil de pauvreté soit 

environ 47 000 personnes 

Quelques chiffres clés

• Communication

• Services à la 

population

• Politique ville



Action n°1.2.1 : Sensibiliser les publics fragiles aux enjeux d'une alimentation de qualité et 

accompagner les changements de pratiques

Mise en œuvre

➢Soutien à l’organisation d’actions d’accompagnement des publics, pour les

amener à prendre conscience et agir (modifier leurs comportements) en faveur

d’une alimentation « durable », saine et locale.

➢Elargir le travail déjà engagé sur la santé à la consommation et l’achat de produits

locaux (via la programmation politique de la ville par exemple, etc.).

➢Mettre en réseau les acteurs impliqués, de la production, l’auto-production, la

transformation des produits (cuisine), la sensibilisation, le don alimentaire, le glanage,

la rencontre avec les producteurs (visites de fermes, achat sur les marchés)… pour

essaimer les bonnes pratiques, créer de nouvelles synergies et partenariats, avoir

une action

8
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Test de visites de fermes dans des projets actions d’accompagnement santé 

globales 

Organisation et prise en charge dans le cadre du PAT de 8 visites de fermes

pour 4 groupes d’adultes ou parents/enfants accompagnés dans un

parcours santé dans 4 structures sociales.

Recherche de la complémentarité des messages des diététiciens et des

producteurs.

Mobilisation de 4 producteurs pour l’accueil de publics adulte ou

parents/enfants.

Perspective : former les producteurs à des messages santé 



1.2 Faciliter l’accès à une alimentation de qualité des publics précaires et lutter contre les inégalités

1.2.1 Sensibiliser les publics sensibles / fragiles aux enjeux d'une alimentation 
de qualité et accompagner les changements de pratiques 

Partenaires :

- CABBALR (Communication, politique 
ville – social – Santé

- CAF
- A PRO BIO 
- Communes 
- Epiceries solidaires 
- UDCCAS 
- Centres sociaux / EVS 
- ARS 
- Etat ANCT
- Conseils citoyens
- Agriculteurs
- MELOKO

Pilote : Bio en Hauts de France

Porteur : Bio en Haut de France

Actions réalisées :

2021 : Mise en place du dispositif P.A.N.I.E.R.S (Pour l'Accès à une 
Nourriture Inclusive Ecologique Régionale et Solidaire) - expérimentation 
dans le cadre de la convention CABBALR/CAF et dépôt sur l'appel à projet 
annuel du Contrat de Ville 10 AHI et 10 du petit panier solidaire

2022: 2 groupes de 10 pers AHI et CCAS de Calonne Ricouart

Suivi 2021-2022 pour une cohorte accompagnée sur 2 ans du dispositif
P A N I E R S : changement des comportements d’achat – cuisiné maison –
jardinage au naturel…



Engagement 1 : Promouvoir et favoriser l’accès à 

une alimentation de qualité pour tous

Action n°1.2.2 : Développer les solutions d’autoproduction et 

d’autoconsommation

Objectif

Bénéficiaires

Acteurs mobilisés

Améliorer le cadre de vie (nature en ville),

créer du lien social, nourrir une partie de la

population avec ces productions en ville,

sensibiliser la population aux impacts de sa

consommation alimentaire.

Consommateurs et habitants de la CABBALR

Objectif 1.2 : Faciliter l’accès à une alimentation de 

qualité des publics précaires et lutter contre les inégalités

24,1 % d’espaces 

artificialisés 

Contre 16,8% à l’échelle 

du département

Quelques chiffres clés

En cours d’identification



Nombre d’habitants sensibilisés au jardinage et/ou ayant bénéficié d’une action de sensibilisation sur l’auto-
production en lien avec le PAT
Voici quelques chiffres pour l’année 2021:
✓Scolaire : 400 élèves
✓Tout public: 100 personnes 
✓Projet des îlots de la santé : 72 ateliers jardinage et 4 ateliers cuisines, 16 participants

Indicateurs de suivi



1.2 Faciliter l’accès à une alimentation de qualité des publics précaires et lutter contre les inégalités

1.2.3 Développer les solutions et organiser le don : entre particuliers (Frigos 
partagés, collectes, applications…) , mais aussi auprès des agriculteurs 

(collecte et valorisation des surplus)

Partenaires :

- SOLAAL
- Agriculteurs 
- Chambre d’Agriculture 
- CCAS
- CABBALR service social CIAS, service 

Prévention Réduction des Déchets
- Epiceries Solidaires
- Associations de Solidarité/caritatives

- Pilote : CABBALR service Agriculture 
Alimentation

- Porteur : SOLAAL Associations Caritatives

Actions réalisées :

Pendant le confinement : 24 210 kg d'invendus ont été distribués auprès du 
Petit panier solidaire qui regroupe 3 épiceries sociales et solidaires (Auchel 
Beuvry Violaines)

30 septembre 2021 : présentation de SOLAAL à l'épicerie le petit panier 
solidaire d'Auchel en direction des fermes pédagogiques dans le cadre de la 
7eme édition des journées nationales du don agricole (4 producteurs/fermes 
du réseau du savoir vert mise en relation avec SOLAAL)

Suite à cette présentation un nouveau donateur a rejoint le réseau de SOLAAL



Glanage solidaire de 600 kg d’oignons au Pôle 
Légumes Région Nord par Secours Populaire 
Français de Vendin lès Béthune =>

Visite du Petit Panier Solidaire par les agricultrices du Savoir Vert



Indicateurs de suivi

Type de produit Quantité donnée (Kg)

courges 2 100

poireaux 738

pommes de terre 68 390

poivrons 101

tomates 988

choux-fleurs 110

oignons 600

courgettes 288

produits laitiers divers 98

yaourts 23

TOTAL 73 436

Nombre donateur 5

Nombre glanage 1

Association d'aide alimentaire Type de produit Quantité récupérée  (Kg) TOTAL ( Kg)

produits laitiers divers 129

poires 76

yaourts 23

courges 100

oignons 600

carottes 1 600

champignons 29

pommes de terre 4 025

courges 500

poires 1 004

courgettes 800

poires 76

endives 7 260

produits laitiers divers 12

pommes de terre 600

tomates 40

courgettes 20

pommes de terre 50

endives 15

TOTAL 16 959

928

7 958
Epicerie Solidaire ANDES "Le 

Petit Panier solidaire"

Secours Populaire Français de 

Noeux les Mines
8 008

Epicerie Solidaire ANDES "Ma 

P'tite Epice Rit"
65

Secours Populaire Français de 

Vendin lès Béthune

Produits donnés par les 5 donateurs 
de la CABBALR, via SOLAAL

Produits récupérées par les associations 
d’aide alimentaire de la CABBALR, via SOLAAL



1) Continuer à informer les producteurs des solutions de dons
2) Relancer une information des acteurs sociaux de l’existence et du fonctionnement de SOLAAL (structures fédératives)
3) Organiser un temps fort dans le cadre du mois du don agricole en septembre 2022 (info des agriculteurs / glanage solidaire / 

visite d’une structure de solidarité par les agriculteurs).
4) Poursuivre le partenariat avec de la Fête de la graine et SOLAAL (Festubert) pour une chaine de don et opération de 

communication le jour de la fête
5) Travailler avec les producteurs sur l’approvisionnement de qualité en proximité pour les productions de légumes cultivées en 

quantité

Perspectives d’évolution 



APPEL À MANIFESTATION 

D'INTÉRÊT 

Accès de tous à une alimentation locale, 
durable, saine et de qualité 



➢ Présentation du cadre de  l’AMI

➢Présentation du réseau ANDES et le PAT de la CABBALR

➢Axes d’actions identifiés à discuter et détailler

➢ Les attentes et besoins des membres du collectif

Le programme de la rencontre



L’AMI en bref, c’est :

>L’objectif de cet AMI est de soutenir les territoires qui

souhaitent promouvoir un approvisionnement local et de

qualité à destination des structures d’aide alimentaire au

sein des PAT pour assurer à tous une alimentation saine, de

qualité, durable et en quantité suffisante. A l’issue de la

première année de mise en œuvre, en fonction de l’avancée

du projet et sous réserve de la disponibilité des crédits, un

renouvellement du financement pourra être envisagé.

Comment:   

>Avec un accompagnement collectif porté 

conjointement par des acteurs experts sur ces 

questions.

> Pour structurer les réseaux d’acteurs agissant au 

niveau territorial sur ces questions 

le Commissaire à la lutte contre la pauvreté, la direction
régionale de l’économie, de l’emploi, du travail et des
solidarités (DREETS) et la direction régionale de
l’alimentation, de l’agriculture et de la forêt (DRAAF),
lancent conjointement un appel à manifestation
d’intérêt expérimental



ANDES et la CABBALR

11 épiceries solidaires adhérentes sur le territoire 
et 1 en cours d’accompagnement à la création

cartographie épiceries ANDES HDF

1 chantier d’insertion dans le marché de gros de 
Lille et 1 chantier supplémentaire en création à 
Frévent

La CABBALR est composée de 100 communes 
pour 280 000 habitants, sur un territoire de 
quelque 647 km2

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=fr&mid=19L5hbCFsPYnaNfjfdA2xKr8v5EL5_ywU&ll=49.96439632228575%2C2.3777693546875023&z=10


L’association entre Le PAT de La CABBALR, les acteurs du territoire et ANDES

ANDES

> 

> Participation groupe de travail régional 

consacré à l’accès à l’alimentation dit GT5

>

>   Labellisation « PAT en 

action niveau2 » avril 2021

Nous trouvons pertinent d’associer le réseau des épiceries solidaires également membre de la coordination régionale 
de l’aide alimentaire, au projet alimentaire de la communauté d’agglomération Béthune Bruay Artois Lyse Romane, afin 

d’allier les expertises et champs de compétences. Des premiers échanges ont eu lieu avec un noyau d’acteurs 
composant le collectif. Celui-ci sera amené à s’élargir, à évoluer au fil du projet.

Validé en juin 2019
Un programme de 29 actions

Réseau d’acteur

>   Projet Alimentaire Territoriale

Réseau d’acteursANDES

Le réseau pionnier des épiceries 
solidaires qui fédère et anime près de 
480 épiceries solidaires adhérentes en 
France y compris en Outre-mer

> Complémentarité

> Spécificités des enjeux

> Sens de l’intérêt commun

> Partage de pratiques, de 

compétences et savoir-faire

> Expériences en réseau



- Optimiser  la logistique
- Développer des dons/achats et le lien avec les acteurs de la 
production agricole et alimentaire
- Développer l’auto-consommation
- Innover dans l’accompagnement pour favoriser les changements 
de comportement de consommation alimentaire et de prise en 
compte des enjeux de santé  (expérimenter de nouvelles méthodes 
et mieux comprendre les besoins)
- Innover pour la conversion des bons/chèques alimentaires en 
produits locaux
- Récupération de repas non distribués provenant de la restauration 
collective dans le respect des normes HSA
- Valoriser les savoirs faire des bénéficiaires (encourager la 
participation) 
-Coordonner les dispositifs «Paniers»
-Envisager l’utilisation des Tickets Restaurant dans les            
dispositifs d’aide alimentaire.
-Promouvoir le bénévolat et l’accompagner
-Développer les cueillettes tout en proposant des 
sensibilisations/formations aux bonnes pratiques
Former les bénévoles et accompagner la prise en compte des 
enjeux précarité alimentaire /qualité alimentaire

Axes d’actions identifiés

Développer et favoriser 
l’approvisionnement local et de qualité 

-
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