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  Lors du précédent temps d’échange ASV, le 25 juin dernier, « la santé mentale » est ressortie
comme thématique des prochaines rencontres. Après un appel à contributions, 3 participantes du
réseau ont accepté de partager leurs expérimentations sur ce thème.   
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3 expérimentations ont été présentées aux 15 participants connectés:

La cellule d'écoute mise en place à Douai visant à pallier les situations d'isolement, de stress
ou d'angoisse face au COVID.
La création d'un espace santé au sein de l'agglomération Dunkerquoise avec un espace
adulte et un espace jeunes
Le programme de la formation INFIPP "Premiers secours en santé mentale"
 

Lors de la prochaine rencontre qui aura lieu fin mai début juin les participants nous
partagerons des actions éducatives diversifiées visant le développement des compétences
psycho-sociales des jeunes… avec la volonté de valoriser leurs capacités d’adaptation et de
résilience.

 

 

veille d'actualite et ressources documentaires compilees pour cette
rencontre

Santé mentale – Crise sanitaire
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Télétravail, isolement, précarité… le bien-être des Français à l’épreuve.  Emission
France Culture Avec Claudia Senik et Yann Algan

https://www.franceculture.fr/emissions/linvitee-des-matins/teletravail-isolement-precarite-le-bien-etr
e-des-francais-a-lepreuve-avec-claudia-senik-et-yann?actId=ebwp0YMB8s0XXev-swTWi6FWgZQt9biA
Lyr5FYI13OqSC4t9-f7j898SkIKwMoFh&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=638107#xtor
=EPR-2-[LaLettre08022021 [1]]

Le Centre national de ressources et d'appui aux CLSM prépare des guides de
bonnes pratiques pour favoriser la participation des personnes concernées et
l'implication des élu·es locaux·ales dans les CLSM. Vos témoignages seront
précieux !

http://clsm-ccoms.org/2021/02/25/redaction-de-deux-guides-des-bonnes-pra... [2]

[ETUDE] Détresse psychologique pendant le premier confinement - IRDES 

https://www.fabrique-territoires-sante.org/ressources/actualites/etude-detresse-psychologique-
pendant-le-premier-confinement-irdes [3]

[ETUDE] Précarités et Covid-19 : évolution de l'accès et du recours à la santé -
Médecins sans frontières

https://www.fabrique-territoires-sante.org/ressources/actualites/etude-precarites-et-
covid-19-evolution-de-lacces-et-du-recours-la-sante [4]
 

[ETUDE] CoviPrev : une enquête pour suivre l’évolution des comportements et de
la santé mentale pendant l'épidémie de COVID-19

https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/coviprev-une-enquete-pour-suivre-l-evolution-
des-comportements-et-de-la-sante-mentale-pendant-l-epidemie-de-covid-19#block-249162 [5]
 

[ETUDE] Santé mentale : faire face à la crise, Etude - Décembre 2020, Institut
Montaigne

https://www.institutmontaigne.org/publications/sante-mentale-faire-face-la-crise [6]
 

Atlas de la santé mentale en France

https://www.irdes.fr/recherche/ouvrages/007-atlas-de-la-sante-mentale-en-france.pdf [7]
 

Ressources et guide pour les professionnels créés par l’IREPS Auvergne Rhône
Alpes 

IREPSARA Profile and Collections - Wakelet [8]

Politique de la ville :
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Comité interministériel des Villes du 29 janvier 2021 : le point sur les mesures
annoncées [9]
Maisons sport-santé : quel mélange de styles ! in Acteurs du sport, 11/03/2021
https://www.acteursdusport.fr/article/maisons-sport-sante-quel-melange-de-styles.1666 [10]
Webinaires « Prévenir les discriminations pour plus d'égalité en santé » [11]

L'IREV, centre de ressources de la Politique de la Ville, l'association "Migrations Santé Alsace" et la
Métropole Européenne de Lille s'associent pour vous proposer le 23 novembre et le 7 décembre
2020 deux demi-journées dédiées à la prévention des discriminations dans le domaine de la santé.

Webinaire « Des Quartiers en Transition : Accompagner les quartiers prioritaires
vers l’alimentation durable » - 19 février 2021 [12]

Dans le cadre du cycle "Des quartiers en transition", cette deuxième rencontre a abordé le sujet de
la transition sous le prisme de l'agriculture de demain, l'évolution des modes de consommation vers
l'alimentation durable, ainsi que les enjeux de santé induits.
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