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Une centaine de participants étaient réunis a I'Arena stade couvert de Liévin le 19 septembre 2024
pour assister a la journée régionale de I'lREV consacrée aux pratiques physiques et sportives des

filles et des femmes dans les quartiers prioritaires de la ville. La synthese de I'évenement paraitra
bientét !
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JOURNEE REGIONALE

QUELLE PLACE POUR LES
PRATIQUES PHYSIQUES ET
SPORTIVES FEMININES DANS
LES QUARTIERS DE DEMAIN ?
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Facilitation graphique réalisée par Olivier Sampson

Les pratiques physiques et sportives des femmes au coeur des
échanges

Les défis a relever en matiere de féminisation des fédérations sportives, de réduction des freins a la
pratique dans I'espace public ou encore de promotion de I'activité physique auprés des filles et des
femmes en quartiers prioritaires sont majeurs et nécessitent la collaboration et I'investissement des
acteurs et actrices a différentes échelles d'intervention. La journée régionale de I'lREV a permis la
rencontre d'une centaine de professionnels issus de divers champs d'activité (Politique de la Ville,
sport, santé, égalité, éducation...) autour de cet enjeu commun.

Les tables rondes, expertises scientifiques et retours d'expériences qui ont rythmé cette journée ont
permis aux participants et participantes de s'interroger sur les perspectives en matiére de
renforcement des politiques publiques visant a réduire les inégalités de genre dans la pratique
sportive, notamment dans les quartiers prioritaires, mais également d'explorer en quoi une approche
plus égalitaire de la fabrique de la ville est essentielle pour permettre aux filles et aux femmes de
s'approprier pleinement les espaces et les équipements sportifs.

Des temps de disscussion et d'échanges entre les participants et intervenants ont contribué a nourrir
ces questionnements et ouvrir des perspectives quant aux leviers a activer.

La projection du documentaire "Sportives : le parcours médiatique des combattantes", réalisé par
Marie Lopez-Vivanco et produit par Juvacom Médias, a d'ailleurs été suivie d'un ciné-débat animé par
I'IREV et conclut par Madame Claire Quesnel, Directrice régionale aux droits des femmes et a
I'égalité femmes-hommes.
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Une journée qui s'inscrit dans le prolongement des travaux
menés par I'IREV depuis 2018

L'IREV s'attache depuis 2018 a rendre compte des enjeux inhérents a la pratique physique et
sportive des femmes en quartiers prioritaires et se fait le relais d'expériences inspirantes en matiere
de promotion de cette pratique, notamment sur le territoire des Hauts-de-France. La journée
régionale du 19 septembre 2024 a été organisée afin de poursuivre les réflexions engagées et de
mettre en débat les enseignements tirés de ces précédents travaux.

En attendant, la synthése de cet évenement, nous vous invitons a consulter les ressources produites
par I'IREV, et d'autres ressources de références sur cette thématique, rassemblées dans la
bibliographie réalisée a I'occasion de I'événement :
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JOURNEE REGIONALE -

QUELLE PLACE POUR LES PRATIQUES
PHYSIQUES ET SPORTIVES FEMIHIHEEJ"

DANS LES QUARTIERS DE DEMAIN ?

Bn30 - 17Th00

Septembre 2024

Ressources Conseillées
Document réalisé dans le cadre de la Journée Régionale :

Quelle ploce pour kes protigues physiques et sportives féminines dons les guortiers de demain ?

Table des matieres

1. Les travaux de I'IREV et du Réseau national des cantres de mssources
Politique de la ville { RNCRPV}...

2. Pratique physique et sp-nr'tlua des ﬂllas atdes I-'emmas

3. Une réalité genrés an Quartiers Politique de la Ville 7..

4. Espaces publics ot sportifs, comment repenser I'urbanlsma da fagun plus
inclusive 7.. . 10

5. Sitogra phla RN .
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Cathe sélection documentaire sappuie sur les ouvrages, rapports, études consultables au
certre de documentation de ['IREV et met en avant également des ressources
informationrelles tels que podcasts, articles de presse qui ont trait aux différents sujets
abordés lors de cethe journde régionale.

Cathe sélction comporte égalemernt des podoasts, artickes de presse accessiblas
directement en ligre en cliquant sur les liens en vert.

Catte bibliographie est consultable ci-dessous directerment ou en flashant le QR Code
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Bibliographie - Pratiques physiques et sportives
Poids : 1.09 Mo
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Téléchargement [1] Favoris + [2]

Toute I'équipe de I'IREV remercie I'ensemble des intervenant.es ainsi que les acteurs-
actrices qui ont fait le déplacement !

1727875415319.jpg
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Dates: Mercredi 2 octobre 2024 - 11:15
Thématiques: Egalité femmes-hommes [3]
Politique de la ville - DSU [4]
Renouvellement Urbain [5]

Urbanisme [6]

Sport [7]

Territoires : Région Hauts de France [8]
Publié le 02 octobre 2024

URL de la source (modifié le 02/10/2024 - 16:29): https://www.irev.fr/actualites-0/femmes-
sport-en-gpv-retours-sur-la-journee-regionale-du-19-septembre-2024

Liens

[1] https://www.irev.fr/sites/default/files/atoms/files/biblio_jr 19septembre_v2.pdf
[2] https://www.irev.fr/javascript%3A%3B

[3] https://www.irev.fr/egalite-femmes-hommes-1

[4] https://www.irev.fr/ftaxonomy/term/3692

[5] https://www.irev.fr/taxonomy/term/3697

[6] https://www.irev.fr/ftaxonomy/term/3700

[7] https://www.irev.fr/sport-2

[8] https://www.irev.fr/region-hauts-de-france-1
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